PRIMERA SEMANA: Podar
Hoy, cuando estamos comenzando nuestro camino cuaresmal se nos invita a ir al desierto, a introducirnos en el desierto de las luces y las sombras de nuestro caminar, de nuestro peregrinar al lado de Jesús, “está cerca el Reino de Dios. Convertíos”. Ha comenzado el tiempo del gran combate y de la gran alianza... en el desierto, porque ahí nos jugamos el futuro. En soledad y desasidos de toda apoyatura. Libres de mezclas extrañas, para poder levantar los ojos y descubrir la presencia de Dios.

Convirtámonos, cambiemos porque un Dios cercano quiere caminar a nuestro lado, y está ahí, dispuesto a morir por nosotros.

¿qué tengo que podar?

¿qué caminos he de emprender?

¿a qué quiero entregarme y a qué tengo que renunciar?

SEGUNDA SEMANA: Brotar
... En medio  de este mundo competitivo y exigente, en una sociedad donde prevalece la desconfianza, la zancadilla y el “pelotazo”, aquí y ahora, es bueno buscar la sencillez y la dulzura de las cosas bellas. El milagro del encuentro. Arrimarse a Aquel que nos llena con su luz y que nos valora por lo que somos, y no estar apegados a la débil luz de las candilejas mortecinas que suelen alumbrarnos normalmente.

¡Ánimo! ¡Inténtalo!  En tu vida algo estará BROTANDO.

Busca en ti la vida, aquello que está brotando

¿Qué es lo que te hace sentir vivo?

TERCERA SEMANA: Cuidar
Medita serenamente los últimos versículos del Evangelio: “Jesús sabe lo que hay dentro de cada hombre”. Déjate mirar y juzgar, porque Él es la luz que ilumina las tinieblas de nuestro corazón y cuando nos arranca nuestras máscaras —aunque sea con un látigo— nos está liberando de nuestras falsas seguridades —aunque sean religiosas—.

La actuación de Jesús en el templo de Jesuralén no es una acción de violencia gratuita y destructora, sino el gesto de un profeta que reacciona con indignación contra lo que pervierte el culto a Dios y destruye la convivencia fraterna.

Vivimos en una sociedad un poco “encrespada”, y lo que necesitamos no son sembradores de violencias, sino hombres y mujeres que sepan reaccionar con indignación frente a todo lo que degrada al ser humano.

¡Ánimo y adelante! Bien merece la pena reflexionar y CUIDAR estas cosas que vamos descubriendo.

¿cuáles son tus protestas y denuncias?

¿en dónde inviertes más esfuerzos?

Medita: “La paz no se conquista en una manifestación… sino cada día”

CUARTA SEMANA: Confiar
Si la Palabra va iluminando tu vida, notarás que te abre a horizontes insospechados. Se trata de CONFIAR. Sí, sí de confiar en el amor fiel de Dios. Este amor que hoy se nos manifiesta como Luz. Que nos desenmascara.

Tengo que atreverme a entrar en el corazón de Dios. Ese corazón que tanto amó  “al mundo que entregó a su Hijo único”. Necesito entrar y aprender también yo a amar, aquí y ahora, de la misma manera.

¿Eres consciente de la confianza que Dios ha puesto en ti?

¿Cuáles son las sombras de tu vida?

¿Sabes cuál es la mejor luz…? la del amor

QUINTA SEMANA: Dar fruto
Nuestra Cuaresma entra en su recta final y ya se apunta una primera aproximación a la Pasión.

¡Cuanta injusticia y cuanto sufrimiento! ¡Cuánto dolor y cuantos padecimientos!

Jesús nos enseña a aceptar y profundizar, y nosotros nos empeñamos en huir de todo lo que nos suena a sacrificio y obediencia.

Tenemos que aprender que “llevar la cruz” no significa añadir a la vida nuevos sufrimientos y cargas. Quien quiere seguir a Cristo de verdad no se pone a buscar sufrimientos, sino que se dispone a desvivirse por los demás. La cruz le llega no como rescate de su libertad, sino como fruto de una manera de vivir y como consecuencia de esa experiencia positiva de servicio y entrega.

 “¡Dios mío, dame tu Espíritu! ¡Quiero DAR FRUTO!”

¿A qué has de morir y renunciar?

¿cuál es tu semilla? aquella que está preñada de vida.

¿cómo vives tu ser cristiano?¿cómo sacrificio o entrega?
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