MATERIAL DE TRABAJO

CARTEL DE CUARESMA 2010: “CAMBIA DE VERDAD”
Sugerencias o pistas de trabajo para desarrollar en el aula, en tutoría o al presentar los carteles o la campaña en los grupos de catequesis. Como metodología de trabajo se sugieren solo preguntas o ideas a desarrollar con los chavales, el modo de hacerlo (reflexión personal, lluvia de ideas, compartir en grupos, dinámicas...) dependerá del tiempo que se destine y de la creatividad del profesor o catequista.
CARTEL DE CUARESMA, INFANTIL Y PRIMARIA

Presentando la cuaresma como un tiempo de “conversión” (de cambio hacía lo que Dios quiere) proponemos reflexionar con los niños, sobre la importancia de implicarse personalmente en cambiar este mundo en que vivimos. Un enfoque posible sería descubrir cómo las pequeñas acciones que ellos puedan hacer contribuyen de manera efectiva a lograr este cambio a mejor.
· ¿De verdad es este mundo en que vivimos bueno “para todos”?... o por el contrario hay mucha gente que pasa necesidad (hambre, falta de vivienda, de trabajo, de educación, de cariño…). Hacer una primera “panorámica” de las desigualdades e injusticias que se viven en nuestro mundo.
· ¿Y en “mi mundo” (mi familia, mis amigos, mis compañeros de clase…) que cosas habría que cambiar?. Intentar “bajar” a las necesidades más cercanas que los niños puedan percibir, a su mundo concreto y cotidiano donde ellos pueden “tocar” aquello que debería cambiar.
· ¿Y que debería cambiar en mi?. Proponer un último paso para que ellos descubran las actitudes que ellos deben cambiar para contribuir a este cambio global. Es aquí donde el cartel puede dar más juego “sugiriendo” actitudes personales que ellos pueden adoptar para “cambiar el mundo”. No se trata de ver lo que los demás pueden hacer sino de llevarles a descubrir que ellos pueden comprometerse personalmente con este cambio adoptando unas actitudes que lo favorezcan.
· Terminar expresando un compromiso concreto (personal y grupal) de cambio mostrando públicamente nuestra disposición a cambiar de verdad nuestra manera de ser y actuar para mejorar este mundo. (La imagen del cartel puede servir como símbolo de esta apuesta donde nos comprometemos y nos alegramos de contribuir al cambio).

CARTEL DE CUARESMA, ESO Y BACHILLERATO

Estoy cansado de “palabras bonitas” que se quedan solo en eso…en palabras, estoy cansado de buenas intenciones que nunca se hacen realidad, estoy cansado de un mundo donde la gente dice una cosa y hace lo contrario, estoy cansado de vivir permanentemente de apariencias y de mentiras…¡quiero cambiar!, y quiero cambiar ¡de verdad!
· ¿De verdad quiero cambiar?, ¿de verdad siento en mi la necesidad de darle un nuevo rumbo a mi vida?, ¿de verdad quiero salir de mis comodidades, de mi seguridad, de esta rutina que no me llena pero que me resulta muy fácil porque no me complica la vida?
· Y aún queriendo cambiar de verdad, incluso si descubro que la vida que llevo no es la que quiero vivir y que me deja insatisfecho muchas veces…¿de verdad me creo que puedo cambiar?, ¿de verdad me creo que puedo “nadar contracorriente” y vivir desde “lo mejor de mi”?, ¿me creo de verdad que desde aquello que me nace de dentro más auténticamente puedo construir mi vida?... ¿creo de verdad en mi?

· ¿No hay nadie que me pueda ayudar a cambiar de verdad?, ¿no hay nadie que pueda recorrer conmigo el camino?, ¿no hay nadie que me ayude en los momentos duros y que comparta mi alegría en los momentos buenos?...pero “alguien” que me acompañe “de verdad”, sin mentiras, sin mascaras, sin segundas intenciones… que me acoja tal como soy y me diga “la verdad” para poder vivir auténticamente, para poder recorrer “de verdad” mi camino y no el que otros ya han trazado para mi.

· Y si me decido a cambiar…¿no será necesario “cambiar de verdad”?, ¿no será necesario dejar atrás esas “verdades” que me he creído y buscar “la verdad”?... “la verdad”, la mía, esa que siento dentro y que me llama a vivir de una manera más autentica, más radical, mas sincera conmigo mismo y con los demás. 

· ¿De verdad me hace feliz vivir desde la apariencia, permanentemente disfrazado de alguien que no soy yo, permanentemente pendiente del que dirán?, ¿de verdad me hace feliz vivir desde el poseer, manejando a los demás según mi propio beneficio?, ¿de verdad me hace feliz vivir desde “lo que tengo”, rodeado de tantas cosas inútiles que pierden valor en cuanto las adquiero, que me llenan solo a ratos porque siempre quiero más?...¿no será que me he equivocado “de verdad”?...¿no será que la vida, la autentica, la que me hace verdaderamente feliz, va por otro camino y yo sigo buscando en sitios equivocados?

· Quizás, si yo quiero de verdad, sea este el momento de cambiar, ¡de cambiar de verdad!, comprometiéndome conmigo mismo para vivir desde lo más autentico que llevo dentro, sin engañarme y sin engañar a los demás. Nadie puede hacerlo por mi…¿quiero hacerlo yo?, ¿quiero cambiar de verdad?
	

	Le dice Jesús: Yo soy el camino, la verdad y la vida: nadie va al Padre si no es por mí. (Jn 14,6)











